SEITENSTETTENER MANIFEST

ZUR ZUKUNFTIGEN ONKOLOGISCHEN VERSORGUNG OSTERREICHS

1 Osterreichs onkologische Versorgung agiert im weltweiten Spitzenfeld. Wenn wir wollen, dass das so bleibt,
[

mussen wir jetzt handeln.

Durch den demografischen Wandel besteht eine Riesenherausforderung in der onkologischen Versorgung.
Um das Jahr 2030 wird jeder vierte Osterreicher tiber 65 Jahre alt sein. Wir werden medizinisch immer
besser versorgt, darauf kdnnen wir stolz sein. Umgekehrt bedeutet das, dass wir immer mehr Krankheiten -
auch Krebserkrankungen - erleben, die uns das Alter erschweren.

Eine intensivierte und sachkundige Investition in Friiherkennung ist dringend notig. Desto eher wir Krebs
erkennen, desto weniger Zerstérung (und Kosten!) kann er anrichten.

gesamtgesellschaftlich nachhaltige Krebsmedizin kann es sich nicht leisten, Behandlungsstandards zu
akzeptieren, bei denen - aufgrund von nur 6konomischen Gesichtspunkten — wirksame Behandlungen nicht
stattfinden. Auf der Strecke bleibt dabei der Mensch.

Es besteht eine gesellschaftliche Verantwortung fir alle Stakeholder, konstruktiv und behutsam tber ,Value”
zu diskutieren und ,akzeptable” Kosten vorzuschlagen, damit in einem breiteren gesellschaftlichen Diskurs
Uber definierte ,wiinschenswerte” Benefits geredet werden kann. Wir wollen uns vor dieser Frage nicht mehr
»driicken” — und laden die Stakeholder des Gesundheitssystems ein, es uns gleichzutun.
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4 Wir engagieren uns dafiir, dass jeder Patient die sinnvollste Therapie zum richtigen Zeitpunkt erhalt. Eine
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Der Forschungsstandort Osterreich ist unterfinanziert. Wir miissen dringend in die - auch klinische - Krebsfor-

m schung investieren. Eine Krankheit kann nur bezwungen werden, wenn man sie verstanden hat. Wir verfligen
Uiber gute Anséatze, den Krebs zu besiegen - das ist dem Fortschritt der Forschung in den letzten beiden
Jahrzehnten zu verdanken. Jetzt die Forschung (aus Kostengriinden) zu vernachldssigen, ware ein fataler und

kurzsichtiger Fehler. Das schadet den Patienten und schwécht den Forschungsstandort nachhaltig.

Damit Medizin in der klinischen ,Routine” gut sein kann, braucht sie gute Innovation und Forschung. Wer
einen vermeintlichen Gegensatz zwischen dem Stand der Kunst in ihrer ,taglichen Anwendung” und der
klinischen Forschung herbeiredet, verkennt, dass Therapiestandards dynamisch sind und sein miissen und

nur durch Integration von Klinik und Forschung eine patientenorientierte Weiterentwicklung des Gesundheits-
wesens stattfinden kann.

Wir brauchen Rahmenbedingungen, um die neuesten methodologischen Innovationen in den alltdglichen
Kampf gegen Krebs zu integrieren. Nur wenn wir die Moglichkeiten von Big Data nutzen, kdnnen wir valide
Vergleichsdaten bereitstellen, um die optimale Therapie fiir jeden Patienten zu gewdhrleisten. Die Daten
stehen zur Verfligung, es liegt an uns sie intelligent nutzen. Wir miissen Big Data zu Smart Data veredeln.

Die Rehabilitation der Krebspatienten muss unbedingt weitergedacht werden. Ein Mensch mag nach der
Therapie organisch gesund sein, die Angst vor dem Rezidiv bleibt aber immer bestehen. Damit belastet die
Krankheit wesentlich die Psyche. Wir miissen die Menschen dabei unterstiitzen, wieder ins Leben und nach
Wunsch in die Arbeitswelt zurtick zu finden. Dafiir miissen umfassende neue Konzepte entwickelt werden.

Eine optimal arbeitende Onkologie - in Innovation und Versorgung - ist von allgemeinem Interesse. Es
lohnt sich, weiterhin mit allen Mitteln fiir eine nachhaltige Reduktion des Krebsproblems in der Gesell-
schaft zu kimpfen. Dieses Ziel wird im 21. Jahrhundert fiir die Menschheit erreichbar werden. Therapie-
erfolge und Lebensqualitdt von Krebspatienten gehen uns alle an — in der einen oder anderen Form
werden wir alle in unserem Leben mit Krebs konfrontiert werden.
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